
【申言稿參考】耶+哀結晶讀經 第八篇 耶利米書中神的經綸同祂的分賜 

主題： 

為著神聖的分賜，信靠神並吸取神 

經文： 

耶十七 7～8『信靠耶和華，以耶和華爲可信靠的，那人有福了。他必像樹栽於水旁，沿

河邊扎根，炎熱來到並不懼怕，葉子仍必青翠，在乾旱之年毫無罣慮，而且結果不止。』 

啟示： 

耶利米書十七章七至八節說到信靠耶和華的有福了。這些經文可用兩種不同的方式領會—

照著天然的理解，或照著神的經綸。照著天然的理解，這些經文似乎只是指明，我們若信靠

神就有福了，主要的是在物質上有福。然而，這裏的啓示所包括的，比這個多得多。按照神

的經綸，信靠神的人像樹栽於水旁；這表徵神乃是活水的泉源。樹在河邊，藉著吸取水的一

切豐富到它裏面而生長。這是神分賜的一幅圖畫。我們這些樹要接受神聖的分賜，就必須吸

取神這水。 

在這裡我們是樹，憑著神作供應者和供應而生長。供應就是這位供應之神的豐富，分賜到

我們這些植物裏面，使我們長成神的度量。 

因此，我們若要在生命裏長大以建造基督的身體，就需要吸取神，往下扎根並向上結果；

這意思是，我們需要與神有隱密交通的時間。藉着禱告和神的話與神祕密的交通，我們就能

經歷基督作我們的加力，光照，安息，喜樂，相信，使我們能夠解決難處，勝過試煉、試探

和艱難，以及我們的安慰。 

經歷與應用： 

九月是大專的福音節期，每一天不是出去傳福音，就是有福音聚會，天天都過著與福音有

關的生活。但在過程中，有時也會受到不同人的情形和繁雜的事物打岔，甚至傳福音的結果

也會影響整個人的心情。有一次感覺心情有點低沉，我就到主面前去，放下一切人事物，從

深處轉向主，簡單的信靠主、接觸主、並吸取祂作活水。當我禱告後，雖然外面的環境和結

果還是一樣，但裏面卻滿了安息和滿足，重新得力。讚美主，我要像樹栽於水旁，沿河邊扎

根，炎熱來到並不懼怕，葉子仍必青翠，在乾旱之年毫無罣慮，而且結果不止。 

 



【申言稿參考】耶+哀結晶讀經 第八篇 耶利米書中神的經綸同祂的分賜 

主題： 

往下扎根，向上結果 

經文： 

耶十七 7~8 『信靠耶和華，以耶和華為可信靠的，那人有福了。他必像樹栽於水旁，沿

河邊扎根，炎熱來到並不懼怕，葉子仍必青翠，在乾旱之年毫無掛慮，而且結果不止。』 

啟示： 

在耶利米書十七章 7 節說，『信靠耶和華，以耶和華為可信靠的，那人有福了。』按人天

然的領會，信靠神的人，必得物質的祝福和亨通。然而按屬靈的意義，這兩節經文乃是神藉

着祂的分賜完成祂的經綸的一幅圖畫。 

信靠神的人就是接受神分賜的人。我們這些樹要接受神聖的分賜，就必須吸取神這活水，

扎根在祂裏面，好使我們能在生命裡長大，如此炎熱來到就不懼怕，而且結果不止。這段經

文和馬太十三章土淺石頭地的比喻相對。在那個比喻中，主說，『有的落在土淺石頭地上，

土既不深，立刻發苗；等日頭一出來，就曬焦了，又因沒有根，便枯乾了。』這裏的日頭象

徵患難、逼迫、試驗等各種環境。當日頭一出來，如果種子深深扎根在土裏，日頭會幫助種

子長大。相反的，如果種子沒有深深在土裏扎根，這植物就會被日頭殺死。今天，我們能不

能持續在生命裏長大，以建造基督的身體，不在於日頭的強弱或炎熱與否，乃在於根的情

形。根扎的深，即使炎熱也要幫助我們繼續長大，持續的在祂的分賜中完成祂的經綸。 

經歷與應用： 

最近公司業務很多，老闆又盯得很緊，壓力很大，每天幾乎喘不過氣。感覺像在「炎熱」

和「乾旱」的景況。每天下班後，最想作的就是好好休息。但這兩週又逢大專福音節期，我

已經奉獻有些天要一同配搭。雖然外面身體疲憊，裡面心情下班仍不得休息，但為了配搭去

傳福音接觸人，我就操練整天有更多的禱告、呼求主名、像樹栽於水旁，不斷的吸取神作我

的供應。讚美主，因著操練不斷的吸取神作活水供應，我實在經歷了『炎熱來到並不懼怕，

葉子仍必青翠，在乾旱之年毫無掛慮，而且結果不止。』我不但參加了福音行動，也在結果

子的事上一同有分。 



【申言稿參考】耶+哀結晶讀經 第八篇 耶利米書中神的經綸同祂的分賜 

主題： 

安息的記號 

經文： 

出三一 13 『你們務要守我的安息日；因為這是我與你們之間世世代代的記號，使你們

知道我是把你們分別為聖的耶和華。』 

啟示： 

在出埃及記三一章這段論到安息日的話，是在帳幕建造工作的囑咐之後。這指明當我們有

分建造神帳幕的工作時，仍必須帶著一個記號。這個記號就是，我是神的子民，並且我需要

神作我的享受、力量和能力。守神的安息日，就是停下我們的工作，而接受神為我們所已經

作的。當我們在過召會生活時，我們不能僅僅是為主作工而已。我們應該要先享受主，然後

與主是一而過召會生活。這就是守神的安息日。 

安息日的意思，就是我們為神作工以前，需要享受神並被祂充滿。我們過召會生活必需享

受神並且被神充滿。這樣的生活就不是憑著我們自己，乃是憑著神，並與神是一而生活。世

上的人都是憑著自己生活工作，他們沒有享受神，也沒有神作他們的安息，因此他們的生活

是疲憊的，勞苦擔重擔的。我們的光景則不同，因為我們有一個記號，就是我們與神一同安

息，享受神。我們作每一件事之前，都先被神充滿，然後與充滿我們的那一位一同生活並作

工。我們就是安息舒暢的，也能叫接觸我們的人安息舒暢。 

經歷與應用： 

在週二的禱告聚會前，我和一位弟兄在會所排椅子。這位弟兄突然對我說：『弟兄，你的

背影看起來好疲憊。』當下我就很蒙光照，我給人的感覺是疲憊的。因此，我就操練馬上轉

向主，從深處呼求祂，仰望祂。那天在禱告聚會中，當我越釋放靈禱告，我就越感覺滿足和

安息。禱告聚會後，我又重新得力，有力量繼續陪兩位弟兄晚禱。但主光照我，不能等到禱

告聚會才得安息。我每天都需要過生活，也都需要工作。我需要天天都花時間到主面前得著

安息和滿足，我身上該帶著安息的記號。 



【申言稿參考】耶+哀結晶讀經 第八篇 耶利米書中神的經綸同祂的分賜 

主題： 

在生命裏長大，以建造基督的身體 

經文： 

耶十七 7 ~8 『信靠耶和華，以耶和華爲可信靠的，那人有福了。他必像樹栽於水旁，沿

河邊扎根，炎熱來到並不懼怕，葉子仍必青翠，在乾旱之年毫無罣慮，而且結果不止。』 

啟示： 

這兩節不是說到信靠神以接受物質的祝福這樣膚淺的事；乃是指神藉着祂的分賜完成祂的

經綸：神乃是活水的泉源，信靠神的人就像樹栽於水旁，藉着吸取神這活水的一切豐富而生

長。這與保羅在林前三章六節所說，『我栽種了，亞波羅澆灌了，惟有神叫他生長』的思想

相同，樹憑着神將祂豐富的供應分賜到我們這些植物裡面，使我們長成神的度量。 

如何吸取神作活水，使我們由祂的元素和素質所構成，並以神的增長而長大，這事意義重

大；事實上，那裏缺少生命的長大，那裏的基督徒生活就會一團糟，召會生活與身體生活就

會被毀壞，這就是哥林多信徒的情形，他們雖然接受了初期的恩賜，卻沒有在生命裏長大。

因此我們若要在生命裏長大以建造基督的身體，就需要吸取神，往下扎根並向上結果；這意

思是，我們需要花時間與神有隱密的交通，並且需要過牧養的生活。惟有我們在生命裏長

大，纔能藉著經歷基督而有召會的實際，那時身體生活纔能建立起來。 

經歷與應用： 

我最近很受提醒，需要看重在生命裡長大這件事。常常我因著缺少與主的交通，就對自己

和小羊的屬靈光景安於現況，不覺得需要往前。原本我有一位穩定牧養的小羊，因著她的慢

熟個性和忙碌的生活，我就不敢鼓勵她再多分別時間給主，只有在線上家聚會。但主藉著信

息光照我，我們每個人都需要在生命裡長大，花時間在主面前，否則我們的基督徒生活就會

被炎熱或乾旱破壞。我找她陪我操練在零碎時間個人禱告，也把我們禱告的享受錄音給對

方，我們就在這些簡短的語音訊息中彼此供應。她也就有心願奉獻，尋求更多能參加召會生

活的時間。何等喜樂，看見小羊因著更多吸取神而在生命裡長大，進到身體生活的實際裏。 



【申言稿參考】耶+哀結晶讀經 第八篇 耶利米書中神的經綸同祂的分賜 

主題： 

安息日的記號－享受神，並與神是一而作工 

經文： 

耶十七 21～22 『…你們要謹慎，不要在安息日擔甚麼擔子，也不要帶甚麼進入耶路撒冷

的各門。也不要在安息日從家中擔甚麼擔子出去；無論何工都不可作，只要分別安息日爲

聖，正如我所吩咐你們列祖的。』 

啟示： 

耶利米十七章十九至二十七節是耶和華關於守安息日的警告。安息日表徵神作了一切，完

成了一切，也豫備了一切，人必須停止自己一切的工。在安息日作工，乃是侮辱神和神所成

就的。我們不該這樣作工，反該接受神作我們的享受，飲於祂這活水的泉源。 

在我們得著享受以前，神不會要求我們作工，這乃是一個神聖的原則。我們若不知道如何

與神一同有享受，以及如何享受神自己，就不會知道如何與祂同工。我們不會知道如何在神

聖的工作上與神是一。 

在新約裏有一個很好的例子，在五旬節那天門徒們被那靈充滿時，他們乃是充滿了對屬天

之酒的享受，然後纔開始與神同工。 

感謝主，祂給我們這樣的要求，叫我們有一個記號，說明我們需要神作我們的享受、力量

和能力。我需要主作我的一切，使我能與神同工。這樣的作工，就尊崇主，並榮耀主。這個

記號，指明我們是神的子民。 

經歷與應用： 

剛開學都有許多事務要忙碌，又要加強福音節期的開展。按照我天然的揀選，我一有時間

就想要好好休息。但這週的晨興聖言提醒我，要先享受主！因此，我操練抓住每個零碎的時

間來享受主，不論是個人禱告、為人代禱、或禱讀主話，都覺得非常享受。當姊妹們因為身

體、心情、適應、甚至家人的問題來找我交通時，都有供應的話從我裡面湧出來。雖然交通

完常常超過晚上十一點，但隔天起床時仍然非常期待與主的交通。祂是我的享受、力量、能

力和一切！何等有福，我身上能帶著一個記號，向人見證我是神的子民－享受神，並與神是

一而作工。 
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