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人若渴了，可到基督這裏來喝
補充本 218 首

（一） 我們在喝生命的水，活水湧出如同江河！

喝了這水，主曾明說，就永遠永遠不再渴！

難道永遠不再渴？是！永遠不再渴！

難道永遠不再渴？是！永遠不再渴！

喝了這水，主曾明說，就永遠永遠不再渴。

約翰福音七章 2 節       『當時猶太人的住棚節近了。』

約翰福音七章 14 節      『到了節期，耶穌上殿裏去教訓人。』

約翰福音七章37～38節   『節期的末日，就是最大之日，耶穌站着高聲說，人若渴了，可以到我這裏來喝。

                         信我的人，就如經上所說，從他腹中要流出活水的江河來。』

人生是乾渴的

乾渴與飢餓，都是說到人的需要。但乾渴卻比

飢餓更叫人受不了。好像人飢餓還可以強忍一時，

但是人感覺乾渴的時候，就相當不容易忍受。所

以聖經說過主耶穌怎樣應付了飢餓人的需要，接

着就說到祂怎樣應付乾渴人的需要。這是給我們

看見，主耶穌這位生命的主，祂能應付各種人的

需要。

人生的快樂是有終結的

在約翰福音第七章中，主耶穌對猶太人說這

話，乃是在他們這個節期的末日，就是最大之日。

節期是快樂的日子，象徵人生快樂的時候。所以

節期的末日，就是象徵人生快樂的終結。人生的

快樂，是有止境的，是有終點的，就像節期是有

末日的一樣。不管人生的快樂是甚麼，不管人生

的享受有多少，它都有一個終點，都有一個末日。

中國有一句俗語說，『好景不常。』人達到登峰

造極的時候，就是人的好景要到末日的日子。末

日和乾渴是相聯的。人所以會乾渴，就是因為人

生一切的事都有末日。

人若渴了，可到基督這裏來喝

因着人是乾渴的，且是無法解渴的，所以主耶

穌就在那節期的末日，高聲喊說，『…人若渴了，

可以到我這裏來喝。信入我的人，…從他腹中要流

出活水的江河來。』（約七 37 ～ 38）主耶穌所以

在那節期的末日，這樣喊說，就是要叫人知道人真

實的需要是甚麼。祂這樣喊說，不僅叫人知道人有

乾渴，並且給人知道祂有活水，能解人的乾渴。節

期的快樂，不能為人止渴，更不能為人解渴。只有

祂的活水永遠湧流，能叫人永遠不渴。

人得解渴的三步

人怎樣能得着這個拯救呢？人如何能得着主耶

穌生命的活水來解乾渴呢？人要得着祂生命的活

水來解乾渴，必須有三步：

第一步－『渴』: 你要得着主耶穌生命的活水，

必須先感覺自己渴了。乃是裏面的一個渴，逼着

你來就近主耶穌。

第二步－『來』: 當你感覺渴了的時候，你就

要很簡單的到主耶穌這裏來，不必躊躇，也不必

顧忌。主耶穌現在是在甚麼地方呢？我們是要到

那裏來就近祂呢？聖經告訴我們，主耶穌釘死在

十字架上以後，人就把祂放在墳墓裏。但三日以

後，祂又復活了。祂一從死裏復活，就進到聖靈

裏面，超越了時間與空間的一切限制。你無論在

辦公室裏，或是回到家裏，無論走在路上，或是

躺在床上，並且無論是在夜深人靜的時候，或是

正在事務紛煩的時候，甚至就在你讀這篇福音的

時候，都可以用心靈接觸這位復活的救主。

第三步－『喝』: 你來到主耶穌這裏以後，就

要喝。這個喝，就是信。主耶穌說過『到我這裏

來喝』之後，就說『信我』可見祂所說的喝，就

是信。而信就是接受。

親愛的朋友，你可能多年與基督教接觸，多年

聽基督教的道理，也可能很稱讚基督的偉大，但

你若不是有一次這樣從心裏，像喝水一樣，把主

耶穌接受進來，你和祂就不會發生關係，祂還是

祂，你還是你，祂這活水還不能進到你裏面，來

解你的乾渴。得救的關鍵全在於把主耶穌喝到裏

面來。祂是無所不在的靈，你敞開你的心，禱告

祂一下，接觸祂一下，你就得着祂了，祂生命的

活水，就流到你裏面了。這是何等的便利！也是

何等的奇妙！但願現在就是你喝的時候，現在就

是你接受的時候。           （參讀：變死亡為生命） 


