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此訓練於七月二十一至二十七日分別在台中與基隆兩地舉行。台中場參加人數有 75 位；基隆

場參加人數有 75 位，總共是 150 位（不含本地服事參與者）參加一週訓練。台南有 3 位弟兄、6
位姐妹參加。訓練中，學生們認識了許多各地的同伴，也藉着信息蒙主光照，每個人在不同的方

面都學習讓主經過，去對付裏面隱藏堵塞的情形，操練作自願奉獻的拿細耳人，在傳福音、配搭、

禱告、申言以及內務等事上有突破，甚至是主觀的遇見了主，從這班青少年的身上看見榮耀的盼

望。提前四章十二節，『不可叫人小看你年輕，總要在言語、為人、愛、信、純潔上，都作信徒

的榜樣。』願主祝福這班青年人，盼望他們繼續在要來的生活中，維持與主親密的關係，好讓裏

面祭壇的火不熄滅，並作他們維持的力，使他們一生都愛基督，竭力奔跑追求基督。（服事者）

訓練中有

兩點我特別

摸着：一是

對主的經

歷，第二是

同伴的重

要。去傳福

音 時， 和

配搭在火車站傳福音，一開始非常膽怯，不敢

開口，主讓我看見我們在禱告上的不足。所以

在過程中，我們就一同持續的呼求主名，求主

加強。雖然經歷一再的被拒絕，但是傳到了第

三個人，主就賜給我們一個敞開的同學，願意

聽我傳講人生的奧秘，並跟着呼求主名，也一

同為着他車禍的母親禱告。讚美主，傳講完，

實在是太喜樂了，經歷主的名是活而有功效的。

這一次的訓練中有許多操練，需要同伴的配

搭，在整理內務時，單憑自己是無法完成的，

我要感謝我同寢室的同伴，在遇到困難時，能

互相幫助扶持，顧到彼此的需要。在豫備福音

聚會信息時，很享受在配搭上的同心合意。一

開始，進度非常慢，但另外兩位同伴豫備好後，

便立刻找我一起豫備，還告訴我如果今天我們

沒有豫備好就不睡覺了。上台前非常緊張，同

伴也陪着我禱告，求主加力，讓我順利完成信

息分享。實在感受到大家對我的愛和激勵。最

後，看到許多福音朋友受浸得救，成為神家裏

的親人。我和配搭們真有說不出的喜樂。感謝

主，賜給我這一羣愛主、清心呼求主的同伴，

願我們在訓練後，也能持續有這樣榮耀的生活，

向着標竿竭力追求，作神轉移時代的得勝者。

          （411 區 徐加聖弟兄）

讚美主，讓我有分於這樣的訓練。這七天訓

練絕對是我暑假中最有價值的，何等喜樂。清

晨和午間系

列， 最 能

將我帶回靈

中。剛睡醒

時 總 覺 疲

憊，但當我

一到 神 面

前，一呼求

主名，就得復甦，回到靈裏。

每天神都給我不同的說話，第一天神給我一

首詩歌：『主活我裏面，哦，這是何等救恩，

主竟活我裏面。』這光照了我，我應該活基督，

並讓神活我裏面。這個暑假我常常活在心思和

世界裏，但主在第一天就題醒了我，應當憑祂

活着。

之後我們有禁食禱告，那時我遇到訓練中的

『撞牆期』，對神有了懷疑，就在禁食禱告時，

神的靈衝擊我，像保羅一樣，大光照下，淚流

滿面，看見主的榮光，就在祂面前對付我的罪。

之前我總認為我已完全走在神的道路上，過完

全的基督徒生活。但神光照我，常是搖動，常

常只是以神為藉口而已。神給我詩歌三六六首：

『你若不為自己尋求甚麼利益，神的榮耀自己，

就要充滿你。』副歌也說到『哦！基督的十字

架，我接你進我心，使我脫自己管轄，完全憑

主而生存。』主，我接這十字架進我心，對付

我罪。

讚美神，羅馬五章八節說：『惟有基督在我

們還作罪人的時候，為我們死，神就在此將祂

自己的愛向我們顯明了。』神愛我，憐憫我，

從那時開始，我向神立定一個心志：要愛神，

不為自己的前途有所保留，奉獻自己的前途，

生根於神，單單走基督徒的道路。
（211 區 潘得培弟兄）
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在此看見主的恢復需要一班轉移時代的青年

人。很摸着我們活着就是為着作神的彰顯，以及

祂的代表。我們必須天天時時對付罪，並且歡然

撇棄一切與祂對立的事物－世界。撒但時常試誘

我們，使我們愛世界而離棄神。但讚美主，使我

今日看見了神的經綸，世界是不配得着我們的，

我不願成為有破洞的器皿，也不願作個愛世界的

人。因為愛神就不能愛世界，這中間是沒有模糊

地帶的，願主得着我的一生，為着祂的經綸，讓

祂能在我身上有主權。   （311 區 張寧靜姊妹）

摸着性格的操練，主光照我的內務整理和作

息，都配不過祂，有很多的皺褶和不平。這也反

映我裏面的屬靈光景，我實在不彀順服，也有很

多地方需要被主撫平和拉直。主也暴露我不彀重

視時間。作為一個升高三的學生，時間對我來講

是非常重要的。主很愛我，讓我認識到時間的重

要，教我要提早到，曉得『準時就算遲到』。

另外很摸着要有同伴。一開始我並不想參訓，

但是主在這裏豫備一羣全台最愛主的同伴，他們

愛主願意奉獻的心很令我感動，使我得激勵。感

謝主，帶我到這豐富的草場，讓我有分訓練，操

練性格、破碎天然，同着清心愛主的人過屬天的

聖別生活。            （1611 區 蔡寬容姊妹）

剛來時被大家釋放的靈嚇到，個個都能在會前

釋放靈禱告。主阿，看見我的不足，不敢在眾人

面前禱告。但這幾天藉着操練，愈禱告愈不害怕，

愈操練就勝過肉體。很寶貝申言，申言就是為神

說話，學會申言要講說神的話，為着建造召會。 

（111 區　陳沛茵姊妹）

這一次實在讓我與主的關係有了很大的改變，

尤其是個人午禱和團體爭戰禱告的經歷。在每天

下午兩點，學員們會在會場的各個角落呼求主名，

我非常寶貝主總是藉着我迫切的呼求向我顯現，

那是一種在聖靈光中的感覺，主暴露我的輭弱，

使我再向祂流淚悔改。感謝主，祂又重新加力給

我並釋放我。

除了午禱，為着福音聚會的爭戰禱告也讓我經

歷祂是活的人位。藉着將約翰福音三章十五節－

叫一切信入祂的都得永遠的生命帶進禱告中，我

和同伴靈裏火熱的為福音朋友的名單禱告，感謝

主，他得救了。主乃是聽禱告的神，且與我們在

一個身體中同行動，同工作，當看見有人因着我

們禱告受浸得救，心裏被喜樂充盈。讚美主，我

也願意在高中竭力與祂配合，作福音的祭司。

（411 區 楊逸姊妹）

感謝主！很寶貝有突破，在剛開始與服事者

的交通中，說到在這一週裏要有遇見主的經歷。

當下我問主說：『主阿！我怎麼還沒遇見你？』

在一次的午禱中，我就向主要『主！我渴慕遇見

你。』午禱時，唱詩歌補充本三四五首『惟一最

愛是你』，一開口眼淚就流了下來，主的愛來困

迫我，祂親自來尋找我這迷失的羊，『主耶穌，

你是我至愛，我全心歸你不他依。』主光照我，

已過與主之間很少有親密的交通，時常被世界所

霸佔，與主有隔閡，所以我就向主奉獻我的生活，

早上分別我的時間與主有個人的交通。在信息裏

說到奉獻的動機乃是神的愛，羅馬書五章八節『惟

有基督在我們還作罪人的時候，為我們死，神就

在此將祂自己的愛向我們顯明了』主耶穌，謝謝

你的愛，使我看見我有許多的罪還沒有對付，我

要操練每天都向主認罪，悔改，並作主瘋狂的愛

人。                   （311 區 陳馥真姊妹）

這次的訓練裏，主多次和我說話，在午禱時，

我問主，主阿，我七年後還會記得我的奉獻麼？

參加全時間訓練？主使我想起，我向主奉獻我的

國中生活，雖然過程中有很多不願意，但主早已

為我準備好道路了。末了，弟兄說到，奉獻的根

據是神的買，林前六章十九下至二十節：『這聖

靈是你們從神而得的，並且你們不是屬自己的，

因為你們是重價買來的。這樣，就要在你們的身

體上榮耀神。』讚美主！是主釘死流的寶血買了

我。詩歌三四二首：『耶穌我主，我救主，我將

自己給你。因你為我代死時，給的是你自己。我

的一生一世，基督，只要為你生活。』

主阿！願意順服在你面前，把我的前途給你。

當我輭弱時再來光照我。奉獻參加全時間訓練。

主耶穌，我愛你。　　     （411 區 余真姊妹）

非常寶貝要時時轉向主，悔改認罪並對付罪。

生活中太容易犯罪了，一直不願向主認罪，這對

操練靈成為極大的阻礙。但當我向主悔改後，發

現主與我是何等近。感謝主讓我來這裏受祂成全，

把我從虛空，不向着主活的生活中拯救出來。看

見我不是屬自己的，我是被主重價買來的，我是

屬主的，活着就是要彰顯神。
（1102 區 周湘凱弟兄）


