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二○二二年上半年台南市召會成全訓練信息摘要

總題：事奉該有的平衡和目標－真理和生命是為著召會的擴增和開展（一）

第二篇 產生追求真理的風氣並操練禱研背講，被真理構成

壹	召會是真理的柱石和根基，每一位聖徒都應擔負真理，使召會剛強－提前三

16:

一	 召會是『真理的柱石和根基』。柱石支持建築物，根基托住柱石。這裏的真理，是指照

著神新約的經綸，在新約裏所啟示，關乎基督與召會的真實事物。召會是支持這一切實

際的柱石，也是托住這一切實際的根基。

二	 聖經沒有說使徒是真理的柱石和根基。聖經反倒啟示，召會－包括每一個信徒在內－必

須擔負真理。如果不是每個聖徒都擔負真理，召會就不會剛強，而只是一班不認識也不

實行真理的人，將所有的責任留給長老。這是個可憐的召會。

三	 召會成為真理的柱石和根基，我們就必須吸取神的話。藉此我們就被建造成為真理的柱

石和根基。我們留在這種純淨的空氣和深呼吸之中，就會蒙保守脫離虛構無稽之事、虛

空的談論，以及無止境爭論的有害毒氣。

四	 召會要剛強而健康，眾聖徒就必須認識真理。聖徒們作為團體的身體，必須承擔真理而

非道理。道理叫人困惑並帶進分裂的意見。真理絕不會將人分裂，而總是將人建造在一

起。因此，在墮落的時代，在召會裏行事為人的路，乃是認識真理並承擔真理。

貳	召會應當產生追求真理的空氣，帶領的人應當帶領、鼓勵、題醒、甚至囑咐

聖徒，要天天進入真理：

一	 我們需要推動大家學習真理，進入真理，並且鼓勵眾聖徒進入屬靈書報的豐富，召會生

活的內容將是相當的可觀。

二	 盼望我們家裏處處都是屬靈的豐富。無論人走到那一個角落，翻開任何一卷，讀任何一

頁，或是僅僅讀那一段，都能得著益處，真是所謂的開卷有益。這個風氣實在值得多加

鼓勵。

三	 我們該盡力激起一種氣氛，在眾聖徒裏面製造追求主真理的飢渴。

四	 正如父母囑咐他們的孩子接受適當的食物，我們也必須不僅單單要求聖徒，更要囑咐他

們，正確的喫聖言中神聖真理的食物。（長老訓練第三冊，一一三至一一七頁。）

叁	被真理構成絕佳的路－禱研背講：

一	 禱讀聖言。

二	 以禱告的靈，在屬天之光的照亮下，藉著職事書刊的幫助，研讀主的話。

三	 照著我們對神聖啟示所瞭解的，背誦真理的要點。

四	 將已經構成到我們裏面的神聖真理講說出來，分賜給人。

肆	被真理構成，以完成新約的職事，建造基督的身體：

一	 我們若要完成新約的職事，以建造基督的身體，就必須被新約的職事構成。

二	 我們若對主認真，愛主並愛主的恢復，就必須使自己被這新約的職事構成。

三	 我們的構成不該是鍍在表面上，而必須是作到我們裏面的－啟十七 4上，西三 16，提前四 6。
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四	 我們若要保守主的恢復在真正的一裏，並在神永遠經綸的中心線上，就必須對真理有

充分的認識，真理餧養我們，使我們有活力並建造我們。

職事信息摘要：

建造召會需要真理

已往我也偶爾很強的指明，所謂的『靈』無法建造召會，扎實的真理或道理纔能建造。你建

造怎樣的召會，在於你教導怎樣的真理，這是必然的。從一九六二年開始，我們在美國…非常

強調，眾召會的建造不是僅僅藉著道理，乃是藉著基督、那靈、生命。…然而我們完全曉得，

要產生召會，使召會存在，並且建造召會，我們必須陳明那滿了基督、滿了那靈、也滿了生命

的扎實、活的真理。神實行祂經綸的路，乃是使用祂的聖經。

　假定在地上人類中間，從來沒有聖經這樣一本書；…〔那麼，〕甚至與那靈有關的事也不

會是扎實的。那靈是在於話。這就是何以主說，祂對我們所說的話就是靈。（約六 63。）主所

說的話乃是扎實的靈。沒有話，那靈就不是這麼扎實。沒有話，那靈可能只是『幻象』。但是，

今天我們有聖經。在不計其數的事例中，每當人接觸聖經，他們就得著那靈。我們很不容易舉

出一件事例，給我們看見人摸著那靈，就得著話。反而有許多事例給我們看見，人摸著話的時

候，就得著那靈。這是歷史。歷史已經確立一個原則，就是迫切需要活的真理來產生召會，幫

助召會存在，並且建造召會。（一○六至一○八頁。）

需要受成全，認識真理，實行真理

召會是真理的柱石和根基，這包括所有的弟兄姊妹。姊妹們不該只因為自己是姊妹，就為自

己找藉口，認為自己不需要認識真理。我們來聚會，不該只有喊叫、唱詩，快樂一下。只快樂

一下是無益的。我們需要實行認識真理。如果一個學生去上大學，只是為了過好日子，四年後

他會一無所獲的回家。最好的大學是給學生『苦』日子，而不是好日子。召會生活不是叫我們

『過好日子』。召會不是夜總會；召會是神的國和神的家，需要一些規範。人要作一個國家的

公民，甚至作一個家庭的成員，他都必須有學習，受規範。我們需要實行認識真理。我們來聚

會時，如果主帶領我們喜樂的唱詩和讚美，那非常好。然而，我們去聚會，不該主要是為了快

樂一下，而是要得著一些訓練，被教導，受成全。 

 保羅在提前三章十五節說到：『活神的召會，真理的柱石和根基。』我們每一位都是召會的

活肢體，有活神在我們裏面。召會是真理的柱石和根基，這含示召會的每一個肢體都該認識真

理。我們需要下決心學習真理。青年聖徒若沒有這個決心，召會就沒有前途。召會要擴展出去，

到新的地方，就需要有能彀擔負責任的領頭者。我們缺乏這樣的人，因為在日常的召會生活中，

我們沒有學習真理，也沒有實行真理。我們若在日常的召會生活中學習真理並實行真理，每一

個肢體就都能擔負一些責任。這樣，無論我們擴展到那裏，都不會有問題；每一個地方召會都

會是剛強的。

被真理構成絕佳的路－禱研背講

我們承受了很多已往對神話語的解釋，我們也有整本聖經的生命讀經。然後主更進一步的帶

領我們有結晶讀經。在結晶讀經裏，我不僅像已往講生命讀經一樣，花時間講信息，也要花時

間寫綱目。我們必須禱讀、研讀、背誦、申言這些綱目的點。如果我們得了裝備，能背誦綱目，

我們就自然而然的知道如何申言。最近感恩節特會第一篇綱目的第貳點說，『祂〔基督〕藉著

成為肉體所穿上的人性，成了遮藏祂神性之榮耀的外殼。』太初有話，話就是神，這話成了肉
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體，而這肉體乃是遮藏基督神性之榮耀的外殼。因此，特會的第一句標語說，『基督神性的榮

耀，原藏在祂裏面，如同藏在一粒麥種之內。』麥種的外殼將麥種的生命和豐富遮藏起來。我

們若用這樣的點來申言，我們所接觸的人就會想要聽我們所說的。這種禱讀、研讀、背誦、講

說—禱研背講—的新路，已經傳到許多地方。我在這裏所說的，乃是對眾召會的一種指導。我

的新路是禱、研、背、講。這是給我們烹調並喫最近幾年所釋放之豐富的路。 

我們應當用我們所能背誦的來申言；我們所能背誦的，是我們研讀過的；我們所研讀過的，

是我們禱讀過的。我們若不禱、研、背，就無法講說、申言。我曾鼓勵人在主日聚會中申言，

但他們仍然說，他們不知道要說甚麼。現在我們有一條新路。如果我們禱、研、背、講結晶讀

經中所講的綱目，我們必定能申言。誰不能申言？乃是那些不禱讀綱目，不研讀綱目，不背誦

綱目的人。從週一到週六，我們若每天操練禱、研、背，在主日召會的聚會中，我們就必定會

講說、申言。 

被真理構成，以完成新約的職事

我從中國大陸出來以前，新約的職事已經徹底的構成到我裏面。我原先已經懂得許多道理，

但我無法教導那些道理。我這個人已經成為新約職事的構成。你無論在甚麼時候要我說話，無

論在那裏要我說話，無論是在婚禮中，在你的餐桌前，向你的家人，向年長的、年輕的、弟兄

們或姊妹們，我所能說的，我所要說的，就是新約的職事。我們如何實行這個職事？我們需要

成為被神新約職事所構成的人。倘若你對主認真，倘若你是為著主的恢復來愛主，也是為著主

來愛主的恢復，你必須叫自己被這新約的職事所構成。

　我們的構成不該是鍍在表面上的東西，它必須作到我們裏面。大巴比倫是鍍金的，（啟

十七 4，）但燈臺的內裏素質乃是金子。它在實際上、基本上和素質上都是金子。我們許多人

多少有幾分是鍍金的。…主的恢復不寶貝任何鍍金的東西。我們寶貝基本的東西、實際的東西、

素質的東西。

　請不要以為我在鼓勵你們或命令你們學習生命讀經。…僅僅學習這些信息沒有多少意義。

我們必須吸取主的話，把主的話生機的吸收到我們全人裏面。然後在你按著生命讀經信息中所

傳輸教訓的原則，來說話並釋放信息的時候，就不會僅僅說白紙上的黑字。你會從你的『纖維』

裏說出來。這樣，你的說話自然激起人莫大的興趣，叫人覺得你有衝擊力。…口才算不得甚麼。

你必須被新約的職事所構成。（長老訓練第三冊，五一至五二頁。）

實行與操練:

一	 除團體享受主之外，每天個人分別（至少十分鐘），建立與主個人、情深、私下、

屬靈的交通，藉著禱讀主話與呼求主名（3分鐘呼求，7分鐘禱讀）。

二	 每天下午有個人禱告的生活十分鐘（3分鐘享受主，7分鐘代求）。

三	 操練個人每天讀經的生活（照召會讀經進度）、並每週讀二篇一九九四～九七李常

受文集。

四	 與同伴一起追求真理，產生追求真理的風氣。
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　　【2022上半年 召會成全訓練 召會水流實行 （二）】  

【神命定之路的實行】

一　增排增區的負擔與實行：①得人目標－上半年至少為主結一個常存的果子，

或可持續接觸餧養的對象，②週週共同福音出訪或每週至少向 5 人傳福音，

③大區活力排（兩個家 + 兩位聖徒），開展新排新區，④不受限於疫情，積

極尋求出路。

二　小區列名 2 倍以上（勤耕 2 倍田），家聚會 1.2（1.5）倍以上（青職 2.0 倍

以上），為得青年人，青職工作必須專特的作。

【職事信息摘要】

壹　我們需要花許多時間和精力爲青年人禱告，並在他們身上勞苦；

我們越在青年人身上勞苦，主就越得着他們：

一　撒母耳作爲禱告的人，『至於我，斷不停止爲你們禱告，免得我得罪耶和華；

我必以善與正的道路指教你們』－撒上十二 23。

二　我們必須花時間與主在一起，爲召會禱告，爲聖徒禱告，並尋求餧養他們、

滋養他們、供應生命給他們的路；這事如果作成了，每一處地方召會都將是

健康的。

三　我們爲聖徒禱告時，我們的禱告不該專注於瑣碎的事，乃該專注在使他們有

分於召會和召會生活－太六 31 ～ 33，參羅十四 17。

貳　我們需要爲青年人禱告，並以基督的豐富餧養他們－撒上十二 23：

一　在召會生活中，代禱是經常需要的；代禱比禱告更專一；當我們普通的爲聖

徒禱告，這是一般性的禱告；但是當我們特別題到一些情形和人名，這是代

禱。

二　結果子最好的路就是關心我們認識的人，並且列名單、禱告、照着主的帶領

選擇兩三個人照顧；我們若花一段時間實行這條結果子的路，會有積極的結

果。

三　我們必須有計畫和時間表，每週花二至三小時在人身上勞苦；我們要學習如

何得人並以基督的豐富餧養他們。

     參考範例：
活力組及照顧名單列名


